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Направления внеурочной деятельности 

Направления Названия Формы организации Количество часов 

в неделю 

10-й 

класс 

11-й 

класс 

Инвариантная часть 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

Цикл уроков 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

«Основы 

функциональной 

грамотности» (Проект 

«Дни ФГ») 

Внеурочные занятия 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Профориентационный 

проект 

«Профминимум» 

Профориентационные 

занятия, игры, 

квесты, тестирования, 

профессиональные 

пробы, 

профориентационные 

экскурсии. Цикл 

классных часов 

«Россия – мои 

горизонты» 

1 1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

Курс «За страницами 

школьных 

учебников» 

(информатика, 

история, география, 

английский язык, 

физика) 

Кружок 2 2 

«Актуальные вопросы 

изучения 

общественных наук» 

Интегрированный 

курс 

1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

Творческое 

объединение «Лира» 

(студия 

изобразительного 

искусства «Радуга», 

танцевальные 

коллективы «Каденс», 

«Танц-класс», 

театральная студия 

«NEXT») 

Творческое 

объединение 

1 1 

«Баскетбол» Секция 1 1 

«ГТО» Спортивные занятия 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

«Школьный 

медиацентр» 

Объединение 0,5 0,5 



интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

«Школьная ДУМА» Объединение 0,5 0,5 

Итого за неделю 10 10 

Итого за учебный год 350 340 

Итого за уровень образования  690 

 

 


