
Программа «Дня здоровья» 5-9 классы 5, 6 ноября 2020 

 

Дата Класс Время Мероприятие Дата Класс Время Мероприятие 

5.11.2020 5а 10.00-11.00 Турнир «Русская лапта» на школьном 

стадионе по адресу ул. Рощинская 6 

6.11.2020 5а 11.00 Экскурсия по городу 

«Исторические места» 

5.11.2020 5б 10.00 -11.00 Турнир «Русская лапта» на школьном 

стадионе по адресу ул. Рощинская 6 

6.11.2020 5б 10.00 Дистанционно просмотр фильма 

«Здоровое питание» 

5.11.2020 5в 10.00 -11.00 Турнир «Русская лапта» на школьном 

стадионе по адресу ул. Рощинская 6 

6.11.2020 5в 10.00 Дистанционно просмотр фильма 

«ЗОЖ» 

5.11.2020 5г 10.00 -11.00 Турнир «Русская лапта» на школьном 

стадионе по адресу ул. Рощинская 6 

6.11.2020 5г 10.00 Дистанционно просмотр фильма 

«ЗОЖ», о профилактике ковид. 

5.11.2020 5д 10.00 -11.00 Турнир «Русская лапта» на школьном 

стадионе по адресу ул. Рощинская 6 

6.11.2020 5д 11.00 Дистанционно просмотр фильма 

«ЗОЖ», о профилактике ковид. 

5.11.2020 5е 10.00 -11.00 Турнир «Русская лапта» на школьном 

стадионе по адресу ул. Рощинская 6 

6.11.2020 5д 11.00 Спортивный квест в городском 

парке 

5.11.2020 6а 10.00 Дистанционно просмотр Всероссийского 

открытого урока «Будь здоров», участие в 

викторине «Мы за здоровый образ жизни» 

Онлайн тест 

6.11.2020 6а 10.00-11.00 Турнир «Русская лапта» на 

школьном стадионе по адресу ул. 

Рощинская 6 

5.11.2020 6б 10.00 Дистанционно просмотр Всероссийского 

открытого урока «Будь здоров», участие в 

викторине «Мы за здоровый образ жизни» 

Онлайн тест 

6.11.2020 6б 10.00-11.00 Турнир «Русская лапта» на 

школьном стадионе по адресу ул. 

Рощинская 6 

5.11.2020 6в 10.00 Дистанционно просмотр Всероссийского 

открытого урока «Будь здоров», участие в 

викторине «Мы за здоровый образ жизни» 

Онлайн тест 

6.11.2020 6в 10.00 -11.00 Турнир «Русская лапта» на 

школьном стадионе по адресу ул. 

Рощинская 6 

5.11.2020 6г 10.00 Дистанционно просмотр Всероссийского 

открытого урока «Будь здоров», участие в 

викторине «Мы за здоровый образ жизни» 

Онлайн тест 

6.11.2020 6г 10.00 -11.00 Турнир «Русская лапта» на 

школьном стадионе по адресу ул. 

Рощинская 6 

5.11.2020 6д 10.00 Дистанционно просмотр Всероссийского 

открытого урока «Будь здоров», участие в 

6.11.2020 6д 10.00 -11.00 Турнир «Русская лапта» на 

школьном стадионе по адресу ул. 



викторине «Мы за здоровый образ жизни» 

Онлайн тест 

Рощинская 6 

5.11.2020 7а 11.00-12.00 Турнир «Русская лапта» на школьном 

стадионе по адресу ул. Рощинская 6 

6.11.2020 7а 10.00 Дистанционно просмотр 

Всероссийского открытого урока 

«Будь здоров», участие в 

викторине «Мы за здоровый образ 

жизни» Онлайн тест 

5.11.2020 7б 11.00 – 

12.00 

Турнир «Русская лапта» на школьном 

стадионе по адресу ул. Рощинская 6 

6.11.2020 7б 10.00 Дистанционно просмотр 

Всероссийского открытого урока 

«Будь здоров», участие в 

викторине «Мы за здоровый образ 

жизни» Онлайн тест 

5.11.2020 7в 11.00 – 

12.00 

Турнир «Русская лапта» на школьном 

стадионе по адресу ул. Рощинская 6 

6.11.2020 7в 10.00 Дистанционно просмотр 

Всероссийского открытого урока 

«Будь здоров», участие в 

викторине «Мы за здоровый образ 

жизни» Онлайн тест 

5.11.2020 7г 11.00 – 

12.00 

Турнир «Русская лапта» на школьном 

стадионе по адресу ул. Рощинская 6 

6.11.2020 7г 10.00 Дистанционно просмотр 

Всероссийского открытого урока 

«Будь здоров», участие в 

викторине «Мы за здоровый образ 

жизни» Онлайн тест 

5.11.2020 7д 11.00 -12.00 Турнир «Русская лапта» на школьном 

стадионе по адресу ул. Рощинская 6 

6.11.2020 7д 10.00 Дистанционно просмотр 

Всероссийского открытого урока 

«Будь здоров», участие в 

викторине «Мы за здоровый образ 

жизни» Онлайн тест 

5.11.2020 8а 10.00 Дистанционно просмотр Всероссийского 

открытого урока «Будь здоров», участие в 

викторине «Мы за здоровый образ жизни» 

Онлайн тест 

6.11.2020 8а 11.00-12.00 

 

Турнир «Русская лапта» на 

школьном стадионе по адресу ул. 

Рощинская 6 

5.11.2020 8б 10.00 Дистанционно просмотр Всероссийского 

открытого урока «Будь здоров», участие в 

6.11.2020 8б 11.00-12.00 Турнир «Русская лапта» на 

школьном стадионе по адресу ул. 



викторине «Мы за здоровый образ жизни» 

Онлайн тест 

Рощинская 6 

5.11.2020 8в 10.00 Дистанционно просмотр Всероссийского 

открытого урока «Будь здоров», участие в 

викторине «Мы за здоровый образ жизни» 

Онлайн тест 

6.11.2020 8в 11.00-12.00 Турнир «Русская лапта» на 

школьном стадионе по адресу ул. 

Рощинская 6 

5.11.2020 8г 10.00 Дистанционно просмотр Всероссийского 

открытого урока «Будь здоров», участие в 

викторине «Мы за здоровый образ жизни» 

Онлайн тест 

6.11.2020 8г 11.00-12.00 Турнир «Русская лапта» на 

школьном стадионе по адресу ул. 

Рощинская 6 

5.11.2020 8д 10.00 Дистанционно просмотр Всероссийского 

открытого урока «Будь здоров», участие в 

викторине «Мы за здоровый образ жизни» 

Онлайн тест 

6.11.2020 8д 11.00-12.00 Турнир «Русская лапта» на 

школьном стадионе по адресу ул. 

Рощинская 6 

5.11.2020 9а 12.00-13.00 Турнир «Русская лапта» на школьном 

стадионе по адресу ул. Рощинская 6 

6.11.2020 9а 10.00 Дистанционно просмотр 

Всероссийского открытого урока 

«Будь здоров», просмотр лекции о 

профилактике Ковид 19,  участие 

в викторине «Мы за здоровый 

образ жизни» Онлайн тест 

5.11.2020 9б 12.00-13.00 Турнир «Русская лапта» на школьном 

стадионе по адресу ул. Рощинская 6 

6.11.2020 9б 10.00 Дистанционно просмотр 

Всероссийского открытого урока 

«Будь здоров», просмотр лекции о 

профилактике Ковид 19,  участие 

в викторине «Мы за здоровый 

образ жизни» Онлайн тест 

5.11.2020 9в 12.00-13.00 Турнир «Русская лапта» на школьном 

стадионе по адресу ул. Рощинская 6 

6.11.2020 9в 10.00 Дистанционно просмотр 

Всероссийского открытого урока 

«Будь здоров», просмотр лекции о 

профилактике Ковид 19,  участие 

в викторине «Мы за здоровый 

образ жизни» Онлайн тест 

5.11.2020 9г 12.00-13.00 Турнир «Русская лапта» на школьном 6.11.2020 9г 10.00 Дистанционно просмотр 



стадионе по адресу ул. Рощинская 6 Всероссийского открытого урока 

«Будь здоров», просмотр лекции о 

профилактике Ковид 19,  участие 

в викторине «Мы за здоровый 

образ жизни» Онлайн тест 

5.11.2020 9д 12.00-13.00 Турнир «Русская лапта» на школьном 

стадионе по адресу ул. Рощинская 6 

6.11.2020 9д 10.00 Дистанционно просмотр 

Всероссийского открытого урока 

«Будь здоров», просмотр лекции о 

профилактике Ковид 19,  участие 

в викторине «Мы за здоровый 

образ жизни» Онлайн тест 

 


